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Trauma bij mensen met een verstandelijke beperking       
Diagnostiek, behandeling en begeleiding
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Trauma bij mensen met een 
verstandelijke beperking                              
Het is bekend dat mensen met een verstandelijke beperking extra kwetsbaar 
zijn voor psychisch trauma. Toch is trauma lastig te herkennen omdat de trauma-
kenmerken vaak worden toegeschreven aan de beperking. Tijdens dit congres 
leert u onder leiding van Aafke Scharloo meer over het signaleren van trauma, 
traumabehandeling en begeleiding.

Kom naar het congres Trauma bij mensen met een verstandelijke beperking 
en ontdek: 
•	 Hoe je erachter komt of jouw cliënten last hebben van traumatische ervaringen
•	 Welke verschillende manieren van traumabehandeling er zijn en wat zij opleveren
•	 Wat trauma-sensitief begeleiden inhoudt en hoe je de beste begeleiding biedt

In de middag kies je uit één van de vier verdiepingssessies over ‘Trauma door 
seksueel misbruik’, ‘Trauma en hechting’, ‘Slapende honden? Wakker maken!’ 
of ‘Trauma-sensitief werken in het team’.

Bekijk het volledige programma of schrijf u nu in via:
www.medilex.nl/traumavb

Graag tot ziens op 17 maart!

Hartelijke groet, Lisanne Noorlander
Congresontwikkelaar en -coördinator

Medilex 
Postbus 289, 3700 AG Zeist
030-6933887
info@medilex.nl

DATUM:
Dinsdag 17 maart 2020

LOCATIE:
Leerhotel Het Klooster, Amersfoort

PRIJS:
€395,- excl. btw

ACCREDITATIE WORDT AANGEVRAAGD 
ABC1, EMDR Nederland, SKJ, NIP K&J/NVO, 

Register Vaktherapie, Kwaliteitsregister V&VN en VSR

PROGRAMMA EN INSCHRIJVEN:
www.medilex.nl/traumavb
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Toch is een trauma
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extra kwetsbaar zijn voor een psychisch trauma
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Krijg tijdens dit congres antwoord op prangende vragen als:
- Hoe weet ik of mijn cliënt last heeft van traumatische ervaringen?
- Welke verschillende manieren van traumabehandeling zijn er en wat levert het op?
- Wat houdt trauma-sensitief werken in?




